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SYMPTÔMES DU CANCER COLORECTALFAITS SAILLANTS AU SUJET DU CANCER COLORECTAL 

• diarrhée ou constipation
 prolongée 

• selles plus étroites qu’à l’habitude 

• présence de sang dans les selles

• perte d’appétit, perte
 de poids inexpliquée

• sensation que les intestins
 ne se vident pas complètement 

• fatigue constante, anémie 

• nausées, vomissements

• douleurs à l’abdomen ou
 malaises abdominaux divers 

Les symptômes suivants
POURRAIENT indiquer la
présence d’un cancer colorectal
(consultez un médecin) : 

Le cancer colorectal est la deuxième cause de décès par cancer au Canada.

Il touche un nombre presque égal d’hommes et de femmes.

Cette maladie peut être évitée grâce au dépistage et, découverte 
à un stade précoce, elle peut être guérie dans plus de 90 % des cas.

Voici les principaux facteurs de risque liés au cancer colorectal : âge (avoir 
50 ans ou plus), antécédents familiaux de cancer colorectal, antécédents 
personnels de polypes bénins ou de cancer colorectal, obésité, tabagisme, 
consommation excessive d’alcool, mauvaise alimentation, style de vie 
sédentaire, présence d’une maladie intestinale inflammatoire (maladie 
de Crohn ou colite ulcéreuse, p. ex.).


