
Salut! 
  
Avec  son  abondance  de  fruits  et  légumes  et  ses  longues  périodes
d'ensoleillement  propices  à  l'activité  physique,  l'été  est  le  moment
d'améliorer  vos habitudes de vie  afin  de réduire  votre  risque de cancer
colorectal.
 
Que  ce  soit  en  raison  du  travail  préliminaire  à  des  activités  de
sensibilisation dynamiques ou encore des préparatifs pour des initiatives de
prévention primaire, la période d'avril à juin 2011 a été très occupée pour
l'ACCC. Nous vous en présentons ci-dessous le compte rendu, en espérant
que vous prendrez plaisir à le lire.
 
L'équipe de l'ACCC vous souhaite un mois de septembre heureux et en
santé!
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SENSIBILISATION ET INFORMATION  

Le  magnifique  paysage  de  Vancouver  a  servi  de  toile  de  fond  à  notre
troisième Table ronde sur le cancer colorectal. Intitulée Le défi de la qualité
des soins dans le parcours de personnes atteintes de cancer colorectal,
cette rencontre multidisciplinaire réunissant des professionnels de la santé
de  différentes  disciplines  avait  comme principal  sujet  la  promotion  d'un
accès uniforme à des soins de première qualité. Venus de partout au pays,
les participants ont eu des discussions poussées et pris part à des ateliers
de  groupe  sur  différentes  questions  liées  à  la  qualité  des  soins.  La
prévention  primaire,  le  dépistage,  les  traitements,  la  survie  et  les  soins
palliatifs ont aussi été abordés.
 
Comme toutes les conférences de l'ACCC, la Table ronde n'aurait pas été
réussie si  on n'y avait  pas offert  une cuisine saine pour le côlon et des
activités visant à garder l'esprit alerte et le corps, en santé. Au menu : yoga,
tai-chi, jogging et vélo.
 
On trouvera dans le rapport de la conférence, qui sera prêt sous peu, un
résumé des séances de travail et des recommandations destinées à faciliter
les choses pour les personnes atteintes.
 

 

L'ACCC est fière de compter parmi les organismes bénéficiaires officiels du
défi caritatif Banque Scotia 2011 (Montréal, Halifax, Vancouver  et Toronto)
ainsi que des marathons de Mississauga et d'Oakville. Les douzaines de
participants amateurs et expérimentés qui viennent marcher ou courir afin
de contribuer à la sensibilisation au cancer colorectal sont pour nous une
source d'inspiration. Nous leur disons merci!
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Nous avons presque atteint notre objectif de financement de 25 000 $. Il
reste  encore  des  places  pour  le  demi  marathon  d'Oakville
(25  septembre  2011)  et  les  divers  trajets  du  défi  Scotia  de  Toronto
(16 octobre 2011). Pour obtenir de l'information sur la façon d'appuyer ou
d'intégrer  notre  équipe  Faitesvoirvosfesses,  veuillez  communiquer  avec
Michelle Sylvestre (michelles@colorectal-cancer.ca).
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Le plus original de nos outils de sensibilisation, c'est-à-dire le Côlon géant,
a abondamment servi ce printemps et cet été. Des dizaines de milliers de
personnes  l'on  visité  afin  d'en  apprendre  plus  long,  avec  l'aide  de
bénévoles dévoués, au sujet des différentes maladies qui touchent le côlon
humain.  L'ACCC tient  à  remercier  les  partenaires  locaux  qui  ont  rendu
possibles  les  arrêts  de  la  Tournée  du  Côlon  géant  à  Halifax  (N  É),
Vancouver (C. B.),  Régina (Sask.)  et  Winnipeg (Man.).  Nous remercions
tout spécialement le CACOPA (Comité conjoint Action Cancer Ontario pour
la  lutte  contre le  cancer  chez les peuples autochtones)  et  la  bande Six
Nations de Grand River d'avoir accueilli cette exposition et de nous avoir
fait vivre une expérience interculturelle inoubliable!

 
La Tournée du Côlon géant continue à prendre de l'ampleur. Elle traversera
le Canada encore cette année afin de promouvoir le dépistage du cancer
colorectal  lorsqu'un  programme  à  cette  fin  est  mis  en  œuvre  dans  les
diverses provinces. Pour obtenir  de plus amples renseignements en vue
d'accueillir cette exposition dans votre collectivité, communiquez avec nous.
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Qu'est-ce que les ventes de garage, l'art du graffiti et les redressements assis ont en
commun? Ils servent tous à des activités communautaires novatrices organisées
bénévolement pour l'ACCC! En voici les détails.
  
Graffiti Get Down et Oh Cana'DUH (12 et 13 avril 2011, à Toronto)
Ces activités de financement amusantes et originales ont été organisées
par des étudiants de deuxième année du programme de planification
d'événements, sous la direction des professeurs Darron Knebel et
Wendy Polgar. Des graffiteurs, des danseurs de breakdance et des experts
de la boîte à rythme ont mis leur talent au service de l'activité Graffiti Get
Down, le 12 avril, et un public nombreux et enthousiaste s'est regroupé le
13 avril pour l'événement Oh Cana'DUH.
 

 
 
Journée d'artisanat From Her Hands (7 mai, London, Ont.)    



Après le décès de sa chère tante Patricia, emportée par le cancer
colorectal, Janet McCarthy a voulu faire quelque chose pour contribuer à la
lutte contre cette maladie. Elle a donc organisé, à l'occasion de la Fête des
Mères, une activité de financement pour rendre hommage aux victimes du
cancer colorectal par le biais de l'artisanat, l'art et la chanson. Visitez le
touchant site du blogue From Her Hands.
     

  
 
Sixième vente de garage annuelle contre le cancer colorectal (14 mai,
Thornhill, Ont.) 
Bénévole  pour  l'ACCC,  Jessica  Wu  a  tenu  sa  vente  de  garage
communautaire annuelle en mémoire de sa mère bien-aimée, Joyce Wu.
Pour l'occasion, de l'information sur la prévention et le traitement du cancer
colorectal a été donnée à tous les gens qui s'arrêtaient pour regarder les
objets mis en vente. 

  
   
Activité de financement Crunch Out Colon Cancer (21 mai,
Dartmouth, N. É.)
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Pat et Lauren Connors ont ravivé le souvenir de leur père, Jim Connors, en
organisant en son hommage une activité de financement intitulée
Crunch Out Colon Cancer (écraser le cancer colorectal). Arborant un
dossard fluorescent, les participants se sont livrés à une séance de
renforcement abdominal de 8 minutes pour chaque tranche de 80 $
amassée. Étant donné la générosité des dons, leurs muscles abdominaux
doivent être comme du béton!
 

 
 
Quatrième tournoi de golf annuel Barrick (23 juin, Canmore, Alb.)   
 
Ce tournoi de golf organisé par Paul Moynihan, membre du conseil
d'administration de l'ACCC, a eu lieu dans le décor pittoresque du club de
golf champêtre Stewart Creek. Le discours de bienvenue prononcé pour
l'occasion par le président de l'ACCC, Barry Stein, a été publié dans le
journal Calgary Herald.    
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SOUTIEN au PERSONNES ATTEINTES et à leur FAMILLE    

 
Les mentors auprès des personnes atteintes sont des gens qui ont survécu au cancer, des soignants ou des professionnels de la
santé que nous formons, agréons et encadrons afin qu'ils puissent soutenir les personnes atteintes de cancer colorectal et leur
famille dans le combat qu'elles mènent contre cette maladie.
 
 

Cette année, la conférence de formation destinée aux mentors a débuté par
un  cours  élaboré  sur  l'anatomie  du  système  digestif  et  un  survol  des
traitements approuvés contre le cancer colorectal, deux volets assurés par
nos  spécialistes  en  matière  clinique  et  d'information.  Par  ailleurs,  des
intervenants  en  santé  spécialisés  en  oncologie,  en  chirurgie,  en
radiothérapie  et  en  soins  aux  stomisés  ainsi  que  dans  les  thérapies
complémentaires non conventionnelles ont préparé les mentors à répondre
aux questions des personnes atteintes et à les guider dans les méandres
des services de santé canadiens en approfondissant leurs connaissances
sur des sujets pertinents.
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Appelez-nous au 1-877-50-COLON pour parler à l'un de nos mentors ou
vous renseignez au sujet des groupes de soutien qui existent dans votre
région.
 
 

DÉFENSE-ACTION pour les PERSONNES ATTEINTES  

Il est essentiel de défendre les intérêts des personnes atteintes de cancer
colorectal. C'est ce que nous faisons dans le cadre du volet défense-action
de l'ACCC, grâce auquel nous tentons de changer les choses pour tous les
Canadiens  touchés  par  le  cancer  colorectal.  Au  moyen  d'activités  de
défense-action efficaces, nous pouvons protéger les droits des personnes
atteintes, améliorer les services et éliminer les obstacles à un accès aux
traitements dans toutes les régions du Canada.
 
Quand  le  ministre  de  la  Santé  du  Québec,  M.  Yves  Bolduc,  a  rendu
publiques les recommandations contenues dans le Rapport du Groupe de
travail  sur  le  processus  d'évaluation  des  médicaments  anticancéreux,
l'ACCC  a  constaté  et  souligné  qu'elles  présentaient  des  lacunes
importantes,  notamment  parce  qu'elles  ne  prévoyaient  aucune  mesure
permettant aux malades de faire connaître leur point de vue.
  

L'ACCC DANS VOTRE COLLECTIVITÉ  

Plongez dans un univers de séduction et de fantaisie lors de la prochaine
édition de notre gala de mode annuel, et encouragez-nous à poursuivre nos
activités de sensibilisation, d'éducation, de soutien et de défense-action.

Quand : Le mardi 15 novembre 2011 à 18h30
 
Oú : Le Windsor - Montréal, Québec
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Pour de plus amples renseignements sur les commandites ou l'achat de
billets, veuillez communiquer avec l'ACCC à l'adresse suivante :
info@colorectal-cancer.ca ou 1-877-50-COLON.

 
 
 

Vous voulez mettre sur pied une activité de financement au profit de
l'ACCC? Communiquez avec Frank Pitman, notre directeur du bénévolat et
du soutien aux personnes atteintes (frankp@colorectal-cancer.ca). Vous
pouvez également consulter notre calendrier en ligne pour obtenir des
détails sur les événements caritatifs organisés en appui à l'ACCC.
 

   
SEPTEMBRE
 

25 septembre : Demi-marathon d'Oakville - Oakville (Ontario)
 
30 septembre : Exposition du Côlon géant lors de la conférence nationale
de la Canadian Society of Gastroenterology Nursing & Associates (CSGNA)
- Ottawa (Ontario)
 
 
 

OCTOBRE   
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4 octobre : Exposition du Côlon géant à l'Hôpital Général de Toronto -
Toronto (Ontario)
 
16 octobre : Marathon Scotia du secteur riverain de Toronto - Toronto
(Ontario)
 
18 octobre : Exposition du Côlon géant au Oshawa Centre - Oshawa
(Ontario)
 
24-25 octobre : Allocution de Barry Stein, président de l'ACCC, à la
conférence Toronto Cancer 2011 (Réseau universitaire de la santé) -
Toronto (Ontario)
 
28 octobre : Réunion scientifique sur le registre du cancer colorectal
organisée par l'ACCC - Montréal (Québec)
 

   

NOVEMBRE
   
4-6 novembre : Exposition du Côlon géant au West Edmonton Mall -
Edmonton (Alberta) 
 
15 novembre : Deuxième Gala de mode Faitesvoirvosfesses - Le Windsor -
Montréal (Québec)
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